
„Leben mit Brustkrebs“ – eine Selbsthilfegruppe im Internet 
 
http://de.groups.yahoo.com/group/Mamma_Ca/ 
 
Wenn Du auch von Brustkrebs betroffen bist, wenn Du Dich mit anderen Betroffenen 
austauschen möchtest, wenn Du nach Möglichkeiten suchst, nach oder trotz der 
Krankheit wieder ins "normale" Leben zurückzufinden, dann bist Du hier richtig!  
Wir sind eine noch kleine Gruppe von Frauen im Alter um die 40. Wir wollen uns 
gegenseitig Unterstützung geben, Erfahrungen austauschen, Tipps geben. Wir wollen 
uns auf das Leben konzentrieren, gemeinsam lachen und weinen. 

Manchmal ist eine Selbsthilfegruppe in der Nähe nicht vorhanden, manchmal fühlt 
man sich nicht in der Lage, das Haus zu verlassen, wünscht sich aber doch Kontakt 
mit anderen Betroffenen. Internetforen gibt es viele, doch manchmal möchte man 
nicht unbedingt, dass die ganze Welt mitliest.  

In unserer Mailingliste ist die Mitleserschaft überschaubar, persönliche Treffen sind 
auch nicht ausgeschlossen, auch wenn wir über ganz Deutschland verteilt sind. Wenn 
unsere Mailingliste etwas für Dich ist, melde Dich kostenlos an unter 

http://de.groups.yahoo.com/group/Mamma_Ca/ 
 
Wenn Du noch Fragen hast, dann sende mir eine E-Mail an 
Mamma_Ca-owner@yahoogroups.de. 
 
 
Andrea aus Hude (Oldenburg) 
http://abenus.blogger.de 

 

 
 




